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愛在生命未了時                 

      在 Nairobi 最怕遇上街童，面對

麵包給他們充飢，心裏實在難受！
※

     有一天，從堂區返回中心途上，遇

bread！ 」。那天買不到麵包，只買了半

單薄，在 Nairobi 充滿寒意的黃昏中，

想，半條烤粟米能否送他一夜平安．．．
※

　　　又有一天，街童Ｂ又對我喊說：「

這樣縱容他們，有求必應對他們未必是

麵包準備給街童Ｂ，卻找不著他。自從

他．．．．．．原來，“明天＂也不是必
※

　　　面對著街童這個大難題，我只有

掙扎．．．．．．。

　　　的確，愛在生命未了時！

　　　　　　愛在｀自己＇生命未了時！

　　　　　　愛在｀他們＇生命未了時！

註：　借用了關傑棠神父在公教報上發表

大家好！

今期〈傳信路〉繼續

分享她在肯尼亞首都內羅

活體驗團九個教友的分享

第十七屆週年大會的預告

請細心閱讀！
編者的話

為大家送上精彩內容，除了陳倩盈姊妹

比的生活感受外，還有兩個緬甸信仰生

，也有十月份培育日的活動及傳信會

。

                            陳倩盈

他們的不幸，自己一點也幫不上忙，只有間中買些

      ※      ※

著街童 A，他遠遠見到我便大喊說:「Sister, One

條烤粟米給他，當他走近來取粟米時，只見他衣衫

不斷冒汗，不知他只是發燒，或是染上了瘧疾，心

．．。
      ※      ※

Sister, one bread for today！」當天心想，不能

好方法，便回答他說：「Tomorrow！」。第二天，買了

那一天對他說：「Tomorrow！」後，便再沒有踫著

然的！
      ※      ※

無奈地在“今天做＂或“明天做＂的抉擇中，不斷地

的一篇文章標題，該篇文章是有關南亞海嘯的後感。



在緬甸的生活經驗中…的新體驗！

在八月一班教友參加傳信會的緬甸信仰生活體驗團，為緬甸東枝總教區(Archdiocese of

Taunggyi)的褔傳小姊妹(Zetaman)進行了短期進修課程，他們以不同的形式及活動去教授英

文、普通話、電腦文字處理、祈禱、聖經及衛生護理知識。以下是他們的一些感受及分享：

在東枝最後一天的臨別派對上，我曾對大家說，

這是一次寶貴而難忘的經驗；對我來說，這次緬

甸之旅亦是一次靈性之旅。過去，我將個人避靜

視為與天主一起去旅行，今次去緬甸則感到是一

次集體靈修，是與天主同行的旅程。無論在課堂

上分享或私下傾談，當我們分享天主對自己的召

叫、使命、家庭和生活時，我都深深感到 zetaman

的強烈使命感和信德，令人感動，亦令人欽佩。

她們雖然年輕，但其服務精神值得我們學習。行

程中令我不斷反思自己的召叫和使命。

此外，我感到在當地所接觸到的每一個人都很純真

相處了十天，已建立了一定的關係，所以，我回港後

帶回來的信件是另一次喜悅）在東枝，雖然我們有任

的投入和熱愛學習的精神，令我壓力大減，讓我可以

識，實在是天主的祝福和帶領；就像我跟學員們分享

們傳福音，會觸摸我們的口，將話放進我們的口中，

這說話的含意和力量。

這次旅程另一點令我感受深刻的是我們五位體驗

長處，跟當地人分享知識。事前互不相識且做事作風

配合和補足。我很珍惜彼此間的互信、互助和互諒，

間教學，夜間相聚

翌日課程外，更分

賞彼此的坦誠分享

身上都學到一些東西

經驗。 (阮美賢)

 記得起行前曾

經看過的記錄片後信

人民因為貧窮及戰爭

群小丑醫生不怕危險從意大利遠赴阿富汗為當地的小

欣。在緬甸教會短短兩星期的生活體驗親身體會到福

深。福傳小姊妹們深知到村落服務會遇到不少困難。

命危險到陌生的地方，心裡充滿熱誠，盼望著成為上

地說她們是不折不扣的聖人。                    
第一團：廖鎮洲 潘恩榮 阮美賢 丁靜 黃彥斌
、樸素和友善，我們在東枝與 zetaman

仍很掛念他們呢！（閱讀他們託第二團

務在身，要準備每天的課程，但學員們

坦誠和自如地與他們分享信仰，分享知

耶肋米亞先知的召叫時，指天主召叫我

作祂的和平工具；我自己就親身體驗了

團成員的合作和默契。我們利用自己的

南轅北轍的我們，卻能合作無間，互相

讓我體會到團隊精神的重要性。我們日

祈禱、分享，除了檢討當天課程和準備

享了一些個人信仰經驗和感受，我很欣

，每位團友的獨特個性讓我從每一個人

。這是一次很愉快和很特別的與主相遇的

經擔心過行程的安全，及後想起一部曾

心便增強起來。記錄片是講述阿富汗

折滕，早己忘記了那時曾經笑過。一

孩帶來一點點歡樂，為阿富汗帶來了歡

傳小姊妹是何等的勇敢，信德是如何地

她們只是提著一個手抱小包，便冒著生

主的工具，基督的勇兵。我們心裡不禁

    （黃彥斌，丁靜）



短短十多天的生活體驗，在培育中心的
每處，無論在課堂裡、在分享時、在歌唱中、

或在梯間的相遇，Zetaman 的臉上總展現著笑

容，這些如孩子般的笑容充滿了喜悅、熱誠、

渴望、信德和愛○我難以忘記這些笑容，因為
它使我想起耶穌說:『讓孩子到我跟前來，不

要阻止他們！因為天主的國正屬於這樣的人

○』
(谷 10:14)                      (廖鎮洲)

當地修女稱我們為老師，實際上，她們才是福

傳者的典範。這旅程教我如何活出基督。     (潘恩

榮)

          

感謝天主在奇妙的安排下，讓我可以參與今次緬甸生活體驗，使我有機會接觸純樸的

緬甸人、享受天然蔬果、呼吸清新的空氣、觀賞天空的繁星，也讓我看到極嚴重貧富懸殊、

人民對生活的無奈、疾病和惡劣的　生環境、無形的禁忌等等…，縱然緬甸是一個佛教國家，
她仍在上主的祝福和保守中。                                               (曾麗珊)

物質生活雖貪乏，但在一張
張純真喜悅的笑臉中，我看到上主美

妙的化工，聖神的護祐，基督的同行。

「你們找什麼？」「你們來看看吧

女！」 （若 1:38-39）         （劉

幗碧）

在一個以佛教為主的國家，
如何傳揚基督福音是我一直存在的疑

問。我在今次緬甸之行終於找到答

案，更親身感受到主是無處不在的威

能。                    (李鳳葵)

「主恩滿溢」是我對整個緬甸之旅的深切體會。全賴主的恩典我們才能順利完成旅程，

並從中學習彼此擔待，不斷皈依。在這片「與世隔絕」的國土中，看到上主如何親自培育保

存這群與我們既遠且近的弟兄姊妹。在相聚中感受到普世教會手足之情。盼願你也來接觸這

些弟兄姊妹的精神面貌。                                                  (王美琪)

 

第二團：曾麗珊 劉幗碧 李鳳葵 王美琪
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香港天主教教友傳信會

第 17 屆周年大會
暨

海外福傳分享
月9日

午 2：30

若翰堂（九龍觀塘宜安街 29 號）

1. 傳信會第 17 屆周年大會

2.「聖體與福傳」培育系列（四）

保德神父主講：

瑪納----日用的食糧（若 6：58）

3. 教友傳教士雷韻詩姊妹分享

- 在柬埔寨的日子
4. 緬甸信仰生活體驗團分享

： 8232 2277 盧姊妹  www.hkclma.org.hk
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